«Приготовление вареников»
Программное содержание
Образовательная задача: Закреплять приёмы работы с тестом: раскатывание скалкой, оттягивание и защипывание края.  Вызывать у детей интерес к лепке съедобных кулинарных изделий.

Ход образовательной деятельности:
Воспитатель:
- Ребята, у нас сегодня с вами необычная встреча. Мы будем учиться лепить вареники 
Воспитатель:
- Из чего могут быть вареники? (Ответы детей).
Правильно, вареники могут быть с чем угодно с картошкой, с вареньем, вишней, творогом. 
Чтобы слепить вареники для начала нужно приготовить тесто и начинку.  Потом из  теста скатать колбаску и разделить её на части. Затем эти кусочки нужно раскатать скалкой тонким слоем, чтобы вареники быстро варились и были вкусными. Потом в них нужно положить начинку и тщательно защипать края вареников, иначе при варке из них может вытечь творог. Вареники варят в кипящей подсоленной воде.
Для того чтобы вы хорошо запомнили последовательность работы я вам предлагаю подойти к экрану и посмотреть изображения.
Дети подходят к экрану смотреть презентацию по изготовлению вареников. Педагог объясняет каждое изображение.
Воспитатель: 
- Теперь мы с вами займем свои рабочие места и начнем работу по лепке вареников. Для начала сделаем пальчиковую гимнастику «Вареники»:  
В день веселый в воскресенье для друзей леплю вареники.
Я три горсточки муки сыплю в миску из руки,
Подолью воды немножко, размешаю тесто ложкой,
Все с яйцом я перетру, тесто я руками мну. 
Разделяю на кусочки. Делаю я колобочки.
Превращу я колобки скалкой в плоские кружочки.
Ложкой творога горстку, на кружок кладу я горку,
Края я соединяю, пальчиками их сжимаю.
( Движения выполняются в соответствии с текстом).
Воспитатель: 
- Ребята, края вареников необходимо хорошо защипывать, иначе при варке начинка может выпасть. Чтобы готовый вареник не прилипал к подносу его надо хорошо посыпать мукой. 
По окончании работы убрать лишние предметы и уложить вареники на поднос.
Подводя итог работы прочитать стихотворение:
Взяли мы стакан воды в мисочку налили,
А потом яичко вбили, чуть-чуть посолили.
Мы добавили муку, тесто замесили,
Для начиночки творог в тесто положили,
Скалкой тесто раскатали, и кружочки делать стали.
Нет! Мы вовсе не шалили, мы вареники лепили!
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